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Amaç ve Hedefler:
Sakral nöromodülasyon (SNM), aşırı aktif mesane (OAB), idiyopatik üriner retansiyon ve fekal inkontinans gibi konservatif tedaviye yanıt 
vermeyen hastalar için artık standart bir tedavi yöntemi haline gelmiştir. Bu uygulamalı kurs, uygun hasta seçim sürecine kısa bir giriş 
yaptıktan sonra, ağırlıklı olarak katılımcıların uygun iğne ve elektrot yerleştirme tekniklerini öğrenmesine odaklanan uygulamalı eğitim 
içerecektir. Deneyimli eğitmenler, 3D yazıcı ile üretilmiş modeller üzerinde çalışarak elektrot yerleştirme tekniklerini, anatomik nirengi 
noktalarına uygun katılımcılara öğretecek ve en iyi klinik yanıtı elde etmek için ipuçları ve püf noktaları paylaşacaktır.

Kurs İçeriği:
3D yazıcı ile üretilmiş hasta özelinde CT-rekonstrüksiyonlu modeller ve cerrahi modeller üzerinde uygulamalı eğitim

Kurs Açıklaması:
Sakral Nöromodülasyon (SNM) uygulamalı kursu, alanında uzman kişiler tarafından sunulacak genel bir değerlendirme ile başlayacaktır. Bu 
oturumda, SNM tedavisinin güncel durumu, hasta endikasyonları, klinik veriler, kılavuz önerileri, optimal tedavi için hastane süreci, ideal 
elektrot yerleşimi, teknolojik gelişmeler ve gerekli hasta takibi ele alınacaktır.
Daha sonra katılımcılar, her bir istasyonda 4-5 kişilik gruplara ayrılarak dönüşümlü olarak eğitim alacaktır. Her 20 dakikada bir grup, 
aşağıdaki üç eğitim istasyonu arasında rotasyon yapacaktır:

      1.  Anatomik landmarks, en doğru iğne yerleştirme ve perkütan sinir değerlendirme elektrotlarının yerleştirilmesi
 2.  Kalıcı elektrot ve pil implantasyonu
 3.  Programlayıcılarla akıllı programlama

Öğrenim Hedefleri:
•  Sakral nöromodülasyonun tedavideki rolünü anlamak, en güncel teknolojik gelişmeleri ve klinik sonuçlara etkisini değerlendirmek
•  Hasta seçim süreci ve mevcut SNM endikasyonlarını kavramak
•  Optimal elektrot yerleşimi için standart cerrahi tekniği incelemek ve şarj edilebilir / sabit pil seçeneklerini anlatmak (nörolojik       
     hastalıklardaki kullanımı dahil)

Hedef Kitle: Üroloji, Ürojinekoloji ve Kadın & Fonksiyonel Üroloji alanında çalışan sağlık profesyonelleri

14:00 - 14:10 Açılış ve Tanıtım - Dr. Hashim Hashim - Dr. Emre Huri
14:10 - 14:25 Uygun Hasta Seçimi ve Hazırlık: Yeni Teknolojiler, Yeni Endikasyonlar, Nörolojik Hastalıklar - Hashim Hashim
14:25 - 14:30  Tartışma
14:30 - 14:45 İdeal Elektrot Yerleşimi ve Adım Adım SNM Cerrahisi - Emre Huri
14:45 - 14:50 Tartışma
14:50 - 15:05 SNM'nin Kılavuzlarda Yeri ve Literatür Değerlendirmesi - Rahmi Onur
15:05 - 15:10 Tartışma
15:10 - 16:10 SNM Uygulamalı Elektrot Yerleştirme İstasyonları

  1. İstasyon: Anatomik Nirengi Noktaları ve Doğru İğne Yerleştirme (2 istasyon - Maks. 10 katılımcı) (20 dk)
  2. İstasyon: Kalıcı Elektrot Yerleştirme ve Pil İmplantasyonu (2 istasyon- Maks. 10 katılımcı) (20 dk)
  3. İstasyon: Programlayıcılarla Akıllı Programlama (2 istasyon- Maks. 10 katılımcı) (20 
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